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“Taller de Hábitos de Estudio”  
 

Los talleres de hábitos de estudio se realizan con el 
objetivo de ayudar a los alumnos a organizar el tiempo de 
estudio para que estos obtengan mejores resultados 
académicos. 
 

 
 
 

 
Dirigido a 
estudiantes de 
grado.  
 
Filial Coronel 
Oviedo. 
 
Fecha: 
16/03/2012 
 
Participantes: 
15 estudiantes 
de grado. 
 
SOP (Servicio 
de Orientación 
Psicológica) 
Dpto. Bienestar 
Institucional. 

 



 
 

 

 
Dirigido a  
estudiantes de 
grado. 
 
Filial Villarrica 
 
Fecha: 
16/03/2012 
 
Participantes: 
12 estudiantes 
de grado. 
 
SOP (Servicio 
de Orientación 
Psicológica) 
Dpto. Bienestar 
Institucional. 

 
 



 
 

*Participantes del Turno Mañana 
 

 

*Participantes del Turno Tarde.  
 

 
Dirigido a  
Postulantes.  
 
Sede Central. 
 
Fecha: 
24/03/2012 
 
Participantes: 
42 postulantes. 
 
SOP (Servicio 
de Orientación 
Psicológica) 
Dpto. Bienestar 
Institucional. 

 



 
 

 

 
Participantes del Turno Mañana 

 
Participantes del Turno Tarde 
 
 

 
Dirigido a 
estudiantes de 
grado. 
 
Sede Central. 
 
Fecha: 
10/05/2012 
 
Participantes: 
26 estudiantes 
de grado. 
 
SOP (Servicio 
de Orientación 
Psicológica) 
Dpto. Bienestar 
Institucional. 

 



 
 

 

 

 
Dirigido a 
estudiantes 
de grado. 
 
Sede 
Central. 
 
Fecha: 
18/07/2012 
 
Participantes: 
22 
estudiantes 
de grado. 
 
SOP 
(Servicio de 
Orientación 
Psicológica) 
Dpto. 
Bienestar 
Institucional. 

 



“Orientación Vocacional” 
 

Se aplica el Cuestionario de Intereses Profesionales (CIP) 
en su versión computarizada, con el objetivo que los 
participantes tengan una visión a futuro en las carreras que 
desean desempeñar. 
 

 

 

 
Filiales Coronel 
Oviedo y 
Villarrica 
 
Fecha: 
16/03/2012 
 
Participantes: 
116 estudiantes 
de bachillerato. 
 
SOP (Servicio 
de Orientación 
Psicológica) 
Dpto. Bienestar 
Institucional. 

 



“Charla de Orientación Vocacional” 
 

Guiar a los estudiantes en sus decisiones para elección de 
carreras. 
 

 

 

 

 
Dirigido a todos 
los interesados 
 
Sede Central.  
 
Fecha: 
26/04/2012 
 
Participantes: 
13 personas 
 
SOP (Servicio 
de Orientación 
Psicológica) 
Dpto. Bienestar 
Institucional. 

 



Charla de “Prevención y lucha contra el Dengue” 
 

Concienciar la práctica de hábitos de higiene y estrategias 
de prevención como principal herramienta de la lucha 
contra el Dengue. 
 

 
 
 

 
Dirigido a 
funcionarios.  
 
Sede 
Central. 
 
Fecha: 
27/03/2012  
 
Participantes
: 30 
funcionarios 
 
 

 



Jornada de Vacunación  
 

Concienciar la práctica de hábito de inmunización. 
 

 
 

 
Dirigido a 
funcionarios 
y 
estudiantes. 
 
Sede 
Central. 
 
Fecha: 
10/05/2012 
 
Beneficiarios
: 176 
personas 
 
Funcionarios 
del MSPyBS 
 

 



Capacitación “Manejo de Medicamentos” 
 

Concienciar sobre la administración y el uso de 
medicamentos. 
 
 

 

 
Dirigido al 
Servicio de 
Enfermería 
del DBI 
 
Fecha: 
24/05/2012 
 
Participantes
: 
 
Delia 
Ortellado 
Andrea 
Salinas 
Norma 
Galeano 
Cecilia 
Galeano 
Nilsa Sosa 
 
Capacitador 
Dra. María 
Gabina de 
Franco. 

 



Capacitación “Prevención de Accidentes” 
 

El objetivo fue generar estrategias eficaces que permitan 
disminuir la probabilidad de ocurrencia de accidentes y 
enfermedades ocupacionales dentro del personal de una 
organización o empresa.  
 
 

 

 

 
Dirigido a 
funcionarios. 
 
Participantes
: 67 
funcionarios. 
 
Sede 
Central. 
 
Fecha: 
07/06/2012 
 
Dictada por 
el Cuerpo de 
Bomberos 
Voluntarios 
del 
Paraguay. 

 



Charla “Manejo adecuado, desecho y disposición 
final de pilas y otros dispositivos, tubos 
fluorescentes, focos económicos, etc.”  

 
Evitar la proliferación excesiva de agentes contaminantes 
dentro de la Institución. 
 

 

 
Dirigido a 
todos los 
funcionarios. 
 
Sede 
Central. 
  
Fecha: 
15/06/2012 
 
Participantes
: 17 
funcionarios 
 
Dictada por 
la Fundación 
Itá 
Enramada. 

 



Ciclo de charlas “Imaginar nuestra vida en los 
años que llegan”. 

 
La primera charla tuvo como objetivos: Renovar la 
autoestima, Fomentar el buen uso del tiempo libre en las 
personas a jubilarse, Promover hábitos saludables, Mejorar 
y desarrollar las diferentes habilidades sociales, Impulsar la 
convivencia diaria con familiares u otras personas, 
Fomentar la adecuada distribución de los recursos 
económicos actuales. 
 

  
Dirigido a 
todos los 
funcionarios 
y docentes  
adultos 
mayores. 
 
Sede 
Central.  
 
Fecha: 
29/08/2012 
 
Participantes
: 19 
funcionarios 
 
Dictada por 
la Lic. Ana 
de Guefos y 
Lic. Cynthia 
Villalba. 

 



Jornada de Capacitación “Protocolo de 
seguridad; procedimientos y mecanismos en 

caso de algún incidente, como actuar y a quien 
comunicar; sustancias peligrosas y tóxicas; 

consumo y venta de drogas y narcóticos; 
legislaciones”. 

 
Objetivo: Planificar y ejecutar la lucha contra la producción, 
tráfico, tenencia y consumo ilícito de sustancias 
psicopáticas, estupefacientes y drogas peligrosas. 
 

 Dirigido a 
todos los 
funcionarios 
y 
estudiantes.  
 
Sede 
Central. 
 
Fecha: 11 y 
18/09/2012 
 
Participantes
: 40 
personas 
 
Dictada por 
La 
Comandanci
a de la 
Policía 
Nacional 
Dpto. 
Antinarcótico
s. 

 



Jornada de Capacitación “Protocolo 
Universitario” 

 
Objetivos: conceptos básicos de los pilares del Protocolo: la 
Urbanidad, la Diplomacia y las Relaciones Públicas. 
Identificación de las dos reglas de oro del Protocolo; en 
primer lugar, la puntualidad, y la otra regla de oro es la 
cortesía. 
 

 

 
Dirigido a 
todos los 
funcionarios. 
 
Sede 
Central. 
 
Fecha: 
12/09/2012 
 
Participantes
: 19 
personas 
 
Dictada por 
Funcionarios 
del 
Rectorado 
de la UNA 
 

 



Ciclo de charlas “Imaginar nuestra vida en los 
años que llegan”. 

 
La segunda charla tuvo como objetivos: Renovar la 
autoestima y cuidar la salud, Promover hábitos saludables, 
Impulsar la convivencia diaria con familiares u otras 
personas. 
 

 

 
Dirigido a 
todos los 
funcionarios 
y docentes  
adultos 
mayores. 
 
Sede 
Central. 
 
Fecha: 
13/09/2012 
 
Participantes
: 25 
funcionarios 
 
Dictada por 
la Dra. María 
Gabina 
Rodríguez 
de Franco y 
la 
Nutricionista 
Claudia 
Báez  

 



Jornada de Capacitación “Prevención, consumo, 
venta de drogas y narcóticos, protocolo de 

procedimientos y recomendaciones en general”. 
 
Objetivos: “Anticiparse a los problemas que genera a la 
sociedad el consumo y tráfico de drogas es tarea no solo 
de las familias, sino también de los centros educativos. Por 
este motivo, la prevención constituye una herramienta 
indispensable en todos los ámbitos”. 
 
 

 

 
Dirigido a 
todos los 
funcionarios 
y 
estudiantes. 
 
Sede 
Central.  
 
Fecha: 
14/09/2012 
 
Participantes
: 15 
personas 
 
Dictada por 
la SENAD 
 

 



Charla sobre Nutrición dentro del marco de la 
ETyC. 

 
Objetivos: ¿Cómo se alimentan los estudiantes 
universitarios? Evaluación nutricional y hábitos alimentarios 
de alumnos. 
 
  

Dirigido a 
todos los 
estudiantes.  
 
Sede 
Central. 
 
Fecha: 
25/09/2012 
 
Participantes
: 15 
personas 
 
Dictada por 
la 
Nutricionista 
Lic. Claudia 
Báez. 
 

 



Charla sobre Trata de Personas y Violencia 
Intrafamiliar dentro del marco de la ETyC. 

 
Objetivos: Conocer la diferencia entre tráfico y trata de 
personas “La mayor cantidad de víctimas de trata son 
mujeres niños y adolescentes que son explotados. La trata 
de personas es una forma de esclavitud”. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Dirigido a 
todos los 
estudiantes.  
 
Sede 
Central. 
 
Fecha: 
27/09/2012 
 
Participantes
: 20 
personas 
 
Dictada por 
representant
es del 
Ministerio de 
la Mujer. 
 

 



Charla sobre Educación y Responsabilidad 
Sexual y Enfermedades de Transmisión Sexual 

(ETS) dentro del marco de la ETyC. 
 
Objetivos: Conocer los distintos tipos de enfermedades, los 
agentes transmisores y las poblaciones más afectadas, 
según la dolencia. 
 

 

 
 

Dirigido a 
todos los 
estudiantes.  
 
Sede 
Central. 
 
Fecha: 
28/09/2012 
 
Participantes
: 40 
personas 
 
Dictada por 
la Lic. 
Norma 
Galeano, la 
Dra. Ma. 
Gabina 
Rodríguez 
de Franco y 
un 
representant
e de 
PRONASID
A. 

 



“Servicios del Dpto. de Bienestar Institucional 
dentro del marco de la ETyC” 

 

Orientación Psicopedagógica  

Aplicación de Cuestionario de Intereses 

Profesionales 

Sexo Femenino 279 personas 

Sexo Masculino 197 personas 

Cuerpo de Bomberos Voluntarios de San Lorenzo 

“Capitán Juan Speratti” 

Incidentes 0  

Ministerios de Salud Pública y Bienestar Social 

Vacuna contra la difteria y el 

tétanos 

22 personas 

Vacuna contra Sarampión y 

Rubeola 

2 personas 

Hospital de Clínicas Banco de Sangre - Asunción 

(donación de sangre) 

Donantes 17 personas 

Tribunal Superior de Justicia Electoral 

Inscripciones 51 personas 

Traslados 8 personas 

Policía Nacional - Dpto. de Identificaciones 

Renovación 10 personas 

Primera Vez 4 personas 



Ciclo de charlas “Imaginar nuestra vida en los 
años que llegan” – Procedimientos básicos para 
la concesión de beneficios de jubilaciones y de 

haberes de retiro. 
 

La tercera charla tuvo como objetivos: Conocer la 
legislación vigente en el tema, Esclarecer las dudas con 
respecto a los beneficios jubilatorios y haberes en el 
proceso de retiro, Incentivar y promover una jubilación 
satisfactoria. 
 

 
 

 

 

Dirigido a 
todos los 
funcionarios 
y docentes  
adultos 
mayores. 
 
Sede 
Central. 
 
Fecha: 
31/10/2012 
 
Participantes
: 30 
funcionarios 
 
Dictada por 
Representan
tes de la 
Caja de 
Jubilaciones 
del 
Ministerio de 
Hacienda 
 



Jornada de Capacitación “Protocolo de 
Procedimiento en Caso de Amenazas de Bomba, 

Disturbios, Robo, Hurto y Violencia”. 
 

La Comandancia de la Policía Nacional del Paraguay, 
colabora en la medida de sus posibilidades con los pedidos 
de las instituciones y de la ciudadanía toda, a fin de 
estrechar el buen relacionamiento. 
 

 

 
Dirigido a 
todos los 
funcionarios 
y 
estudiantes.  
 
Sede 
Central. 
 
Fecha: 
23/11/2012 
 
Participantes
: 58 
personas. 
 
Dictada por 
la 
Comandanci
a de la 
Policía 
Nacional 
Div. 
Investigación 
de Delitos y 
la FOPE 
 



Ciclo de charlas “Imaginar nuestra vida en los 
años que llegan” – Prevención Cardiovascular. 

 
La cuarta charla tuvo como objetivos: Renovar la 
autoestima y cuidar la salud. Promover hábitos saludables. 
Impulsar la convivencia diaria con familiares u otras 
personas. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dirigido a 
todos los 
funcionarios 
y docentes  
adultos 
mayores. 
 
Sede 
Central. 
 
Fecha: 
27/11/2012 
 
Participantes
: 28 
funcionarios. 
 
Dictada por 
el Dr. Víctor 
Martínez. 

 



“Jornadas Deportivas” 
 
Objetivos: Establecer programas de promoción de la salud 
y prevención de la enfermedad, con el fin de mejorar la 
calidad de vida personal e institucional y Desarrollarlos 
mediante un trabajo conjunto y planificado con las 
diferentes dependencias de la Institución, en el campo del 
deporte, la salud, la cultura y el crecimiento personal 
 
 

 

 

 
Dirigido a 
todos los 
funcionarios. 
 
Sede 
Central. 
 
Torneo 
Clausura 
Futbol 
Femenino 
3º Puesto. 
Futbol de 
Campo 
Senior 
Masculino 
4º Puesto.  
 
Fecha:  
Octubre a 
Diciembre 
/2012 
 
 

 

Equipo de Voley Mixto 

Equipo de Futbol 
Femenino 



“Programa de Inducción” 
 
Objetivos: Dar la cordial bienvenida a los nuevos 
funcionarios e informar a cerca de la Política Institucional, 
presentar la infraestructura de la FP-UNA y dar a conocer 
sus derechos y obligaciones. 
 

 
 

 
Dirigido a 
todos los 
funcionarios.  
 
Sede 
Central. 
 
Fechas:  
02/03/2012 
06/03/2012 
09/03/2012 
02/05/2012 
04/06/2012 
09/08/2012 
19/09/2012 
 
Cantidad de 
funcionarios: 
68 personas. 

 



“Reciclado y manejo adecuado, desecho y 
disposición final de pilas y tubos fluorescentes” 

 
Objetivos: Evitar la proliferación excesiva de agentes 
contaminantes dentro de la Institución. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sede Central. 
 
Entrega de 
tubos 
fluorescentes 
a la 
Fundación Itá 
Enramada 
para reciclado 
y disposición 
final. 

 
Fechas:  
Septiembre y 
Diciembre 

 


