Campus de la UNA

UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCION

FACULTAD POLITECNICA
CONSEJO DIRECTIVO

SAN LORENZO-PARAGUAY

RESOLUCION 23/24/29-00
ACTA 1178/07/11/2023

“POR LA CUAL SE DECLARA ACTIVIDAD DE INTERES Y VALIDA COMO HORAS DE

EXTENSION

UNIVERSITARIA AL PROYECTO DE EXTENSION, JORNADA DE

DONACION DE SANGRE"

VISTO:

El Memorando CD/CAEBI/019/2023 de la Presidente de la Comisiéon de

Asuntos de Extension Universitaria y Bienestar Institucional, en el cual remite

el analisis realizado al Proyecto “Jornada de Donacion de Sangre”.

CONSIDERANDO: La Ley 4995/2013 de Educacién Superior, el Estatuto de la Universidad

23/24/29-01

23/24/29-02

Nacional de Asuncién y las deliberaciones sobre el tema.

Que la Comisién se reunié de manera virtual en fecha 19 de octubre de 2023 a
las 15:30 h., con la participacion de los siguientes miembros: Prof. Mst. Norma
Mareco de Velazquez, Prof. Mst. Hilda Velazquez, Prof. Lic. Jorgelina Calonga
(en reemplazo de la Lic. Lilian Riveros), Lic. Gloria Fretes, Lic. Matias
Sanchez, Est. Shirley Gonzalez, Est. Sebastian Astigarraga, y la Est. Camila
Maidana.

Que luego del andlisis de las documentaciones presentadas y teniendo en

cuenta que el proyecto se encuentra asociado a las siguientes lineas de

accion:

1. Desarrollo socio-comunitario, con enfoque de las ciencias, la Tecnologia y
el humanismo

2. Promocién y concienciacion social

Que la Comisiéon sugiere declarar la actividad de interés y valida como
Extensién Universitaria el Proyecto analizado. Aplicando para la valoracién de
las horas, lo establecido en el Art.11, del Reglamento de Extension
Universitaria de la Facultad Politécnica (la relacion 1:1), atendiendo lo
establecido por la Direccién de Extensién Universitaria.

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD POLITECNICA
RESUELVE:

DECLARAR actividad de interés y vélida como horas de Extension
Universitaria al proyecto de Extensiéon “Jornada de Donacién de Sangre”,
detallado en el ANEXO 07 de la presente Acta.

COMUNICAR, copiar y archivar—=
[ 359\ f
Lic. Vivian Antonella Fatecha Melgarejo' - | -, Pfx}‘j. Ing. Silvia Teresa Leiva Leén, MSc.
Secretaria 5 6 8 2 /1 Presidenta
' /
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Acta N° 13 (A.S. N° 13/16/06/2021)
Resoluciéon N° 0353-00-2021

UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCION
Direccion General de Extension Universitaria
Proyecto de extensién universitaria

1. Datos Generales del programa
1.1. Institucién: Facultad Politécnica y Hospital de Clinicas de la Facultad de
Ciencias Médicas.
.2. Nombre del Proyecto: Jornada de Donacién de Sangre.
.3 Unidad Académica: FP-UNA, Departamento de Bienestar Institucional, Centro
de Estudiantes y Consejo de Delegados.
1.4. ODS. Objetivo de Desarrollo Sostenible al cual y/o cuales responde.:

3.Salud y Bienestar, 10.Reduccion de desigualdades, 17.Alianzas para los
Objetivos.

1
1

2. Antecedentes y Justificacion:
La Facultad Politécnica, como institucion comprometida con el desarrollo socio
comunitario, se erige como un puente entre el Departamento de Hemocentro del
Hospital de Clinicas y la sociedad. El Departamento de Hemocentro del Hospital de
Clinicas tiene como uno de sus ejes principales la Promocién de la Donacién Voluntaria
de sangre y ha extendido su invitacién a la Facultad Politécnica para colaborar en esta
AN noble causa.
{ La importancia de esta colaboracion radica en la capacidad de la Facultad Politécnica
para llegar a un amplio espectro de la sociedad y promover un cambio de actitud que
| instaure la cultura de la Donacién Voluntaria de Sangre en la comunidad. Un donante
3 voluntario de sangre, con su altruismo y compromiso, puede salvar hasta tres vidas
« ‘;,’9’ humanas con una Unica Donacién de Sangre. Esta valiosa contribucién es esencial ya
D4 que no existe reemplazo artificial para la sangre humana; la sangre no se fabrica en
ninguna maquina, solo el cuerpo humano es capaz de hacerlo.
Las situaciones que requieren transfusiones de sangre son diversas y pueden incluir
accidentes de transito, complicaciones en el parto y cirugias de alta complejidad, entre
otras. Por lo tanto, es esencial insertar en el pensamiento colectivo la realidad de que la
Sangre segura es un bien comunitario que debe estar disponible para todos aquellos
que la necesitan en el momento oportuno y con la garantia de seguridad avalada

cientificamente. i
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La Facultad Politécnica, como nexo entre el Departamento de Hemocentro del Hospital
de Clinicas de la Facultad de Ciencias Médicas y la sociedad, se une a esta iniciativa
con la firme conviccion de contribuir a esta noble causa y promover la importancia de la
Donacién Voluntaria de Sangre en la sociedad.

Objetivos Generales

e Promover una cultura de donacién de sangre entre los estudiantes y la
comunidad en general.

e Organizar una Jornada de Donacién de Sangre que reuna al menos 50
donantes.

Objetivos especificos

e Colaborar estrechamente con el Hemocentro del Hospital de Clinicas de la
FCM para garantizar una jornada de donacién segura y exitosa.
Coordinar con el Centro de Estudiantes de la Facultad Politécnica para
asegurar la participacion activa de la comunidad estudiantil.
Educar a los participantes sobre la importancia de la donacién de sangre
para la salud comunitaria.
Promover la donacién altruista, voluntaria y habitual de sangre a través de
los medios de difusion.
Promover el estilo de vida saludable a los donantes de sangre.
Recolectar SANGRE SEGURA de donantes voluntarios para la Red Nacional
de Sangre mediante el Hemocentro del Hospital de Clinicas.

Implementacion

La Jornada de Donacién de Sangre se llevara a cabo en las instalaciones de la Facultad
Politécnica, en colaboracién con el Hemocentro del Hospital de Clinicas. Se utilizaran
métodos de promocién en linea y fuera de linea para informar a los estudiantes y la
comunidad sobre la jornada. Los donantes podran programar sus donaciones
previamente para evitar aglomeraciones y garantizar una experiencia fluida y segura.

El proyecto se llevara a cabo en 3 etapas principales para garantizar su éxito y
efectividad:

Primera Etapa: Capacitacion y difusion previa a voluntarios (Duracion
aproximada: 1h30min)

Socializacion previa a la Jornada: Se brindard capacitacién especifica para los
voluntarios que participaran en distintos roles durante la jornada, en areas como cocina,
apoyo logistico, asistencia en las charlas y vigilancia de los donantes para garantizar su

bienestar.

Anexo 07 Acta 1178/07/11/2023 Proyecto de Extension “Jornada de Donacion de Sangre”

TEL/FAX: +595 21 5887000 — C.C. 1130 (Asuncién) — 2111 (San Lorenzo)
www.pol.una.py



UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCION
FACULTAD POLITECNICA
CONSEJO DIRECTIVO

Campus de la UNA Resolucion 23/24/29-00 Acta 1178/07/11/2023
SAN LORENZO-PARAGUAY ANEXO 07
Pag. 3/6

NOW
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Para el efecto, se llevard a cabo una socializacién y asistencia para todos los
participantes. Esta sesion tiene como objetivo informar y concienciar a los participantes
sobre la importancia de la donacién de sangre y su impacto en la salud comunitaria, se
explicaran en detalle los roles de cada voluntario y conformacion de equipos de ser
necesario, en la misma se proporcionara informacién adicional sobre la jornada y se
responderan preguntas.

Colocacion de Afiches y Entrega de Folletos Informativos: Se colocaran afiches
informativos en lugares estratégicos de la Facultad Politécnica, como pasillos, salas de
estudio y areas comunes. Ademas, se entregaran folletos alusivos a la actividad a todos
los participantes. Estos materiales servirdn como recordatorios visuales y fuentes de
informacién para aquellos que deseen obtener mas detalles sobre la jornada.

Segunda Etapa: Promocion y Sensibilizacion (Duracion aproximada: 45-60
minutos)

Charlas Informativas sobre Donacion de Sangre: Se llevaran a cabo charlas
informativas en dos horarios para los donantes y voluntarios. Estas charlas cubriran
temas relacionados con la donacién de sangre, sus beneficios y cuidados posteriores.

Tercera Etapa: Jornada de Donacién de Sangre (Duracién: 10 horas)

Ubicacién y Preparacion del Espacio: La Facultad Politécnica proporcionara un
espacio adecuado para llevar a cabo la recoleccién de sangre. Este espacio se
acondicionara de acuerdo con las regulaciones de seguridad y salud. Se establecera la
estacion de donacién, areas de espera comodas y espacios para el personal médico.
Se buscara garantizar que todo esté en conformidad con las normas de bioseguridad y
privacidad.

Personal Especializado: Funcionarios altamente especializados del Hemocentro del
Hospital de Clinicas estaran a cargo de la recoleccién de sangre. Este equipo se
encargara de recibir a los donantes, realizar las extracciones de sangre de manera
segura y eficiente, y proporcionar la atencion necesaria durante el proceso.

Seguridad y Control de Calidad: Se implementaran estrictos protocolos de seguridad
y control de calidad para garantizar que todas las donaciones de sangre sean seguras y
cumplan con los estandares necesarios. Se llevaran a cabo controles de salud previos a
la donacién y se proporcionard atencién médica inmediata en caso de cualquier
eventualidad.

La difusién y llamado a la participacion estudiantil de esta actividad sera realizada
por el Centro de Estudiantes (CEP) y el Consejo de Delegados de la Facultad
Politécnica, ademas por el Departamento de Bienestar Institucional.

¢
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6. Resultados esperados

e Reunir al menos 50 donantes durante la jornada.

e Concientizar a los participantes sobre la importancia de la donacion de sangre y su
contribucién a la salud publica.

e Establecer una base para futuras jornadas de donaciéon de sangre y actividades de
servicio comunitario.

e Incrementar el nimero de donantes voluntarios regulares a largo plazo.

e Fomentar un ambiente de colaboracién y conciencia social en la comunidad estudiantil y
mas alla.

e Crear una red de donantes comprometidos que puedan ser contactados para futuras
donaciones y actividades relacionadas con la salud comunitaria.

e Beneficiar a todos los ciudadanos que necesiten Sangre y/o Componentes a través de
la Red Nacional de Sangre y del Hemocentro, en especial a los pacientes de onco-
hematologia del Hospital de Clinicas.

e Proporcionar a los donantes de sangre los resultados de su grupo sanguineo y factor
RH 30 dias después de la donacién.

7. Metas

e Alcanzar la participacién de al menos 50 donantes en la Jornada de Donacion de
Sangre.
e Garantizar que el 70% de los participantes sean estudiantes y miembros de la
comunidad de la Facultad Politécnica.
e Proporcionar informacién educativa a los donantes sobre el proceso de donacion y sus
beneficios para la salud.
e Establecer una relacién sostenible con el Hemocentro del Hospital de Clinicas para
futuras colaboraciones y jornadas de donacién.
e Crear un registro de donantes voluntarios comprometidos que puedan ser contactados
a\\ para futuras donaciones y campafias de concientizacion.
: ',,‘ e Fomentar la participacién activa de la comunidad estudiantil en actividades relacionadas
2/ con la salud y la responsabilidad social.
e Colaborar con otras instituciones y organizaciones para promover la donacién de sangre
U4 a nivel nacional.
OQV e Medir el impacto del proyecto a través de encuestas de satisfaccion de donantes y
seguimiento de su participacion continua en futuras donaciones.
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8. Cronograma y presupuesto
8.1. Presupuesto
Item | Descripcion Cantidad | Unidad Fuente Recursos Total
Institucional | Propio | Donaciones

1 Estudiantes voluntarios 50 1 Institucional 50
2 Centro de Estudiantes 22 1 Institucional 22
3 Consejo de Delegados 13 1 Institucional 13
4 Letras Corporeas 4 1 Institucional 4
5 Banner del CEP 1 1 Propio 1
6 Banner de la FP UNA 1 1 Institucional 1

8.2.1. Cronograma

*Semanas

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL PROYECTO
. SEMANA
DESCRIPCION 1 2 3

| - FASE INICIAL

Inscripcion online

Socializacién, capacitacion

y promocion

Blsqueda de sponsor

Il- APLICACION

2\l | Planificacién y
' preparacion
/| | para la Jornada

5/ | Realizacion de
la Jornada

lll - SEGUIMIENTO

Cierre del proyecto

Informes finales
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9. Anexos

Linea de accion a la que corresponde:

a) Desarrollo socio-comunitario con enfoque de las ciencias, la tecnologia y el
humanismo.

b) Promocion y concienciacion social

DPTO. DE HEMOCENTRO

HOSPITAL DE CLINICAS
San Lorenzo-Paraguay

\ I
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p

Centro de Estudiantes de Politécnica

CONSEJO

DELEGADOS
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