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UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCION
FACULTAD POLITECNICA
CONSEJO DIRECTIVO

SAN LORENZO-PARAGUAY

RESOLUCION 25/05/15-00
ACTA 1213/10/03/2025

“POR LA CUAL SE APRUEBA EL PLAN DE CAPACITACION PARA ESTUDIANTES Y

DOCENTES DE LA FP-UNA, ANO 2025, EN LOS NIVELES DE PREGRADO, GRADO Y
POSTGRADO”

VISTO:

El Memorando DA/0334/2025 del Director Académico de la FP-UNA, Prof.
MSc. Felipe Santiago Uzabal Escurra, con el cual remite la propuesta de Plan

de Capacitacion para estudiantes y el Plan de Capacitacién para Docentes
correspondientes al Afio 2025.

CONSIDERANDO: La Ley 4995/2013 de Educacién Superior, el Estatuto de la Universidad

25/05/15-01

25/05/15-02

25/05/15-03

Nacional de Asuncién y las deliberaciones sobre el tema.

Que la propuesta mencionada fue elaborada por la Coordinacién de Apoyo
Académico en coordinacién con el Departamento de Bienestar Institucional, el
Departamento de Educacién a Distancia y el Departamento de Evaluacién y
Desarrollo de Personas.

Que la Coordinacién de Apoyo Académico, dependiente de la Direccion
Académica, tiene entre sus funciones la orientacion y apoyo al estudiante y al
docente, con el propdsito de promover, organizar y proporcionar acciones que
favorezcan el logro efectivo del proceso de ensefianza aprendizaje en los
niveles de pregrado, grado y postgrado.

Que las ofertas de capacitacion estan dirigidas a estudiantes y docentes de
los niveles de pregrado, grado y postgrado, de todas las sedes: Central san
Lorenzo y Filiales Coronel Oviedo y Villarrica.

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD POLITECNICA
RESUELVE:

APROBAR el Plan de Capacitacion para Docentes de la FP-UNA, Afio
2025, en los niveles de pregrado, grado y postgrado, detallado en el ANEXO
03 de la presente Acta.

APROBAR el Plan de Capacitacion para Estudiantes de la FP-UNA, Afio

2025, en los niveles de pregrado, grado y postgrado, detallado en el ANEXO
04 de la presente Acta.

COMUNI , copiar y archivar.

g. Silvia/Teresa Leiva Leén, MSc.
residenta

Acta 1213/10/03/2025 Consejo Directivo de la FP-UNA

TEL/FAX: +595 21 5887000 — C.C. 1130 (Asuncion) — 2111 (San Lorenzo)
www.pol.una.py
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Plan de capacitacion para docentes
Ao 2025

1. Introduccion

El perfeccionamiento del plantel académico es una constante que la Facultad Politécnica
asume como unidad académica perteneciente a la Universidad Nacional de Asuncién con
miras a velar por la mejora continua del desarrollo de planes de estudios que respondan a
las necesidades de un mercado laboral cada dia mas competitivo y dinamico.

La institucién requiere de docentes innovadores, con alto nivel profesional para ofrecer una
educacién de calidad y la capacitacion continua permite afianzar la formacion de estos
valiosos talentos con dominio de competencias o habilidades del area de expertiz y
comprometidos con el desarrollo sustentable de la sociedad.

2, Diagnésticd

La necesidad de incorporar los conocimientos sobre IA (Inteligencia Artificial) en la profesion
docente se vuelve un imperativo en este siglo XXI, ya que la misma ofrece grandes ventajas
como: automatizar tareas académico-administrativas del docente, favorecer la motivacion de
los estudiantes, atender necesidades especiales que pudieran tener los estudiantes, brindar
monitoreo de progreso de los estudiantes y prevencion de la desercién, entre muchas otras.

Por otro lado, la proximidad de la implementacién de la Transformacién Curricular de las
diferentes ofertas académicas de grado de la Facultad, que contemplan un cambio de
enfoque, del enfoque por objetivo a un enfoque por competencias, conlleva la necesidad de
realizar capacitaciones orientadas a nuevas metodologias y herramientas para el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Por ultimo, se han tenido en cuenta los resultados de evaluaciones de desempefio docente
de los ultimos periodos académicos, en los que se puede evidenciar la necesidad de mejorar
las estrategias de ensefianza-aprendizaje para favorecer la motivacion de los estudiantes,
como asi también la necesidad de capacitaciones en el ambito de la inclusién educativa y
del autocuidado integral del docente.

3. Objetivo general
Implementar el plan de capacitacién docente de la Facultad Politécnica-UNA que responda a

las necesidades detectadas en los niveles de pregrado, grado y postgrado con el propdsito
de fortalecer las competencias del docente.
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4. Objetivos especificos

e Favorecer el talento humano del plantel docente a través de capacitaciones de forma

sistematica.

e Desarrollar nuevas capacidades que favorezcan un mejor desempefio docente.
e Favorecer el compromiso del docente con su labor por medio de la capacitacion de

los mismos.

e Fomentar el trabajo conjunto entre varias dependencias de la Facultad Politécnica-

UNA con miras a la orientacion, capacitacion y apoyo a los docentes.

e Evaluar las diversas propuestas de capacitacion implementadas con la finalidad de

mejorarlas y actualizarlas.

5. Cronograma

Actividad Fecha de Modalidad Dirigido a Organizador
realizacién ;
¢Qué es y como aplicar el Marzo Virtual Docentes Coordinacion de
Disefio Universal para el Apoyo Académico
Aprendizaje en la Educacion
Superior?
Herramientas TIC pafa la 17 de marzo - 31 | Virtual Docentes Departamento de
Gestion docente: Disefio de de julio Educacién a
contenidos con CANVA Distancia
Herramientas TIC para la 17 de marzo - 31 | Virtual Docentes Departamento de
gestion docente: Inteligencia de julio Educacién a
Avrtificial Distancia
Educa nivel basico 17 de marzo - 31 | Virtual Docentes Departamento de
de julio Educacién a
01 de setiembre - Distancia
28 de noviembre
Educa nivel avanzado 17 de marzo - 31 | Virtual Docentes Departamento de
de julio Educacién a
01 de setiembre - Distancia
28 de noviembre
H5P contenidos interactivos 17 de marzo - 31 | Virtual Docentes Departamento de
de julio Educacion a
Distancia
Taller de gamificacion 20 de marzo Virtual Docentes Departamento de
Educacién a
Distancia
Actividad fisica y cuidado Marzo Presencial Toda la Coordinacion de
personal comunidad Apoyo Académico
Educativa Departamento de
Bienestar
Institucional
V']
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Charla sobre alimentacion Abril o mayo A confirmar. Toda la Departamento de
saludable comunidad Bienestar
educativa. Institucional
Curso de redaccion practica de | 02, 09, 23 y 30 de | Presencial Docentes y Departamento de
documentos. abril funcionarios | Evaluaciény
Desarrollo de las
Personas
Charla sobre estrés laboral y Mayo Virtual Docentes y Coordinacion de
estrategias para afrontarlo. funcionarios | Apoyo Académico
Departamento de
Evaluacién y
Desarrollo de las
Personas
Charla sobre primeros auxilios. 16 de mayo Presencial Docentes y Departamento de
funcionarios | Evaluaciény
Desarrollo de las
Personas
Charlas sobre beneficios y Junio Presencial Docentes y Departamento de
gestiones del IPS funcionarios | Evaluaciény
Desarrollo de las
Personas
Charla sobre la importancia del Julio Virtual Toda la Coordinacién de
autocuidado. comunidad Apoyo Académico
educativa. Departamento de
Bienestar
Institucional
Charla sobre aportacion 18 de julio Presencial Docentes y Departamento de
voluntaria con fines jubilatorios funcionarios | Evaluaciony
Desarrollo de las
Personas
Charla sobre higiene bucal Julio y agosto Presencial Toda la Departamento de
comunidad Bienestar
educativa. Institucional
Taller de competencias con 21 de agosto Virtual Docentes Departamento de
Moodle Educacién a
Distancia
Charla sobre buenas practicas. | 23 de septiembre | Presencial Docentes y Departamento de
funcionarios | Evaluaciény
Desarrollo de las
Personas
Charla de promocion Septiembre Presencial Toda la Departamento de
de la salud mental comunidad Bienestar
educativa. Institucional

Coordinacién de
Apoyo Académico
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Charla sobre administracién 03, 10, 17 24 y 31 | Presencial Docentes y Departamento de

financiera de octubre funcionarios | Evaluacion y
Desarrollo de las
Personas

Charla sobre el dia Octubre Presencial Toda la Departamento de

mundial de lucha comunidad Bienestar

contra el cancer de educativa. Institucional

mama

Charla sobre el dia Noviembre Presencial Toda la Departamento de

mundial de las comunidad Bienestar

diabetes educativa. Institucional

Charla sobre dia Noviembre Presencial Toda la Departamento de

mundial de lucha comunidad Bienestar

contra el cancer de educativa. Institucional

prostata

6. Estrategias
Las capacitaciones se realizaran por medio de charlas, cursos vy talleres con metodologias
activas, tanto en la modalidad presencial, como en la modalidad a distancia. Los que se

desarrollaran en esta Ultima modalidad implicaran mayor flexibilidad y aprendizaje
autodirigido.

7. Financiamiento y costo
Entre las estrategias de financiamiento se cita que, para desarrollar las ofertas de

capacitacion para docentes, se utilizaran recursos propios disponibles de la Facultad
Politécnica-UNA, que no representan erogaciones adicionales para Ia institucion.

En relacion a los costos, todas las ofertas estan dirigidas solamente al plantel de la Facultad
Politécnica - UNA y los mismos seran gratuitos para los participantes.

8. Beneficiarios

Directos: Docentes de pregrado, grado y postgrado de la Facultad Politécnica-UNA en sus
tres sedes: Central, San Lorenzo y Filiales: Coronel Oviedo y Villarrica.

Indirectos: Estudiantes de las diversas carreras y funcionarios de la Facultad Politécnica-

UNA. En algunas de las capacitaciones también estara abierta la invitacion a toda la
comunidad educativa.

9. Certificacion

Se otorgaran certificados digitales segun condiciones de participacion de cada una de las
capacitaciones previstas.

10. Seguimiento y evaluacion
El seguimiento y la evaluacién sera realizado por la dependencia organizadora de la
capacitacion en conjunto con la Coordinacién de Apoyo Académico.
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Actividad Medios de verificacion Area responsable
Difusién y promocién | Publicaciones en redes sociales, correos Departamento de Bienestar
electronicos. Institucional
= ] ] - L Departamento de Educacion a
Inscripciones Formulario en linea de inscripcion. Dictancis
Departamento de Evaluacién y
Registros del Fotografias, lista de asistencia, etc. Desarrollo de Personas
desarrollo
Coordinacién de Apoyo Académico
Evaluacion Encuesta de satisfaccion, informes de las
actividades y actas de reunién de equipo de
trabajo.
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Plan de capacitacion para estudiantes
Ano 2025

1.  Introduccién

Promover la politica de atencién integral a los estudiantes, como agente fundamental de la
universidad es una constante que la institucién asume como unidad académica
perteneciente a la Universidad Nacional de Asuncion; con miras a un compromiso de elevar
la calidad de la educacién para que los estudiantes mejoren su desempefio y logros
educativos, contribuyendo al impulso de programas de orientacién y acompafiamiento

académico, brindandoles servicios de apoyo para mejorar su aprendizaje y rendimiento.

2. Diagnéstico

En afios anteriores se han brindado diferentes atenciones a estudiantes en los servicios que
ofrece la Facultad Politécnica-UNA a sus estudiantes, tales como: apoyo, orientacion y
acompafnamiento académico, psicopedagdgico, psicolégico y social, para su desarrollo
integral a lo largo de la carrera universitaria. Con objetivo de proporcionar acciones
relacionadas a la orientacion y apoyo al estudiante, para el logro efectivo de su aprendizaje
y rendimiento, se presenta la necesidad de ofertar actividades que puedan fortalecer el
desempefio académico de estudiantes de la Facultad Politécnica-UNA, atendiendo las

diferentes capacidades, motivaciones, ritmos y estilos de aprendizajes de los mismos.

Segun el reporte de atencion psicoldgica y de orientacién académica a estudiantes del afio
2024, del 100% de los estudiantes que acudieron a los servicios, la mayoria han
manifestado en entrevistas o sesiones realizadas diferentes dificultades socioemocionales
que afectan su rendimiento académico. Por tanto, se presenta las propuestas de cursos de
capacitacion que puedan coadyuvar al bienestar integral de los mismos. Se recomienda
capacitar a estudiantes en induccién a procedimientos académicos, y la aproximacion a la
cultura institucional de la FP-UNA; asi como la organizaci6n, administracién y control de uso

de tiempo académico, técnicas y habitos de estudios, métodos y estructura del aprendizaje,

.\, estrategias de equilibrio y fortaleza emocional para manejo de ansiedad, asi como temas de
“linterés de la poblacién estudiantil, teniendo en cuenta la importancia de fortalecer el

esarrollo integral del estudiante y que se ve reflejado en su formacion profesional y de
rendimiento académico.
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3. Objetivo general

Implementar plan de capacitacion, orientacién y de atencién que coadyuven a la formacion
integral del estudiante, en coordinacion con las dependencias de la Facultad Politécnica de
la Universidad Nacional de Asuncion.

4. Objetivos especificos
e Fomentar programas de capacitacién que contribuyan al estudiante mejorando su
rendimiento, permanencia, egreso Yy titulacion.

e Promover programas de capacitacién y apoyo diferenciada a estudiantes, segtin sus
necesidades.

e Fortalecer el trabajo colaborativo, cooperativo en post a la mejora del servicio de
atencidn al estudiante de la institucion.

e Fomentar la integracién del estudiante e inclusién del mismo a las actividades
académicas de la Facultad Politécnica - UNA.

5. Cronograma

Actividad Fecha de Modalidad Dirigido a Organizador
realizacion
Educa para 24-28 Febrero Virtual Estudiantes Departamento de
estudiantes 10-14 Marzo, Educacioén a Distancia
agosto
Capacitacion en inclusion en 1° Periodo Presencial Estudiantes de la | Departamento de
la Educacion Superior. Obs: académico FP UNA Bienestar Institucional

En conjunto con
Acompainamiento

Institucional
Capacitacion en inclusion en 2° Periodo Presencial Estudiantes de la | Departamento de
la Educacién Superior. Obs: académico FP UNA Bienestar Institucional

En conjunto con
Acompanamiento

Institucional
Capacitacion para favorecer Marzo Presencial Estudiantes de la | Departamento de
el rendimiento académico: FP UNA Bienestar Institucional

Habitos de estudio

Actividad fisica y cuidado Marzo Presencial Toda la Coordinacién de
personal comunidad Apoyo Académico
Educativa Departamento de

Bienestar Institucional

Capacitacion para favorecer Marzo Virtual Estudiantes de la | Departamento de
el rendimiento académico: FP-UNA Bienestar Institucional

Habitos de estudio Y
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Induccidn a estudiantes: Julio Virtual Estudiantes de la | Coordinacién de
tramites académicos FP-UNA Apoyo Académico.
Charla sobre Higiene Bucal Julio Presencial/ Comunidad Departamento de
Vi | educativa de la Bienestar Institucional
Lol FP-UNA
Charla sobre la importancia Julio Virtual Toda la Coordinacion de
del autocuidado. comunidad Apoyo Académico
educativa. Departamento de
Bienestar Institucional
Charla sobre Higiene Bucal Agosto Presencial/ Comunidad Departamento de
. educativa de la Bienestar Institucional
Virtual FP-UNA
Aplicacion de test de Septiembre Presencial | Estudiantes del 3° | Departamento de
Intereses Profesionales en el delaEMy Bienestar Institucional
marco de la Expo Carrera egresado
Charla de promocién Septiembre Presencial Toda la Departamento de
de la salud mental comunidad Bienestar Institucional
educativa. Coordinacion de
Apoyo Académico
Alimentacién Saludable Alimentacion Presencial / fomtl.mld:dl Desart to d
(Titulo de la charla, a Saludable (Titulo Virtual wolaliva de A .epa amen °_ e.
confirmar, segln propuesta de la charla, a FP- UNA Bienestar Institucional
del disertante). confirmar, segin | (a confirmar)
propuesta del
disertante).
Charla sobre el Dia Mundial Octubre 2025 Presencial Comunidad Departamento de
de lucha contra el Cancer de educativa FP-UNA | Bienestar Institucional
mama
Charla sobre el Dia Mundial Noviembre 2025 Presencial Comunidad Departamento de
de las Diabetes educativa FP-UNA | Bienestar Institucional
Charla sobre Dia Mundial de Noviembre Presencial Comunidad Departamento de
lucha contra el Cancer de educativa FP-UNA | Bienestar Institucional
Prostata
Induccién a estudiantes: Julio Virtual Estudiantes de la | Coordinacion de
tramites académicos FP UNA Apoyo Académico.

Estrategias

a

" autodirigido.
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7. Financiamiento costo

Entre las estrategias de financiamiento se cita que, para desarrollar actividades orientadas
hacia el estudiante, se utilizaran recursos propios disponibles de la Facultad Politécnica-
UNA, que no representan erogaciones adicionales para la institucion.

En relacién a los costos, todas las ofertas estan dirigidas solamente a estudiantes de la

Facultad Politécnica - UNA y los mismos seran gratuitos para los participantes.

8. Beneficiarios

Directos: Estudiantes de pregrado, grado y postgrado de la Facultad Politécnica-UNA en
sus tres sedes: Central, San Lorenzo y Filiales: Coronel Oviedo y Villarrica.

Indirectos: Docentes de las diversas carreras y funcionarios de la Facultad Politécnica-UNA.

En algunas de las capacitaciones también estara abierta la invitacién a toda la comunidad
educativa.

9. Certificacion

Se otorgaran certificados digitales segun condiciones de participacion de cada una de las
capacitaciones previstas.

10. Seguimiento y evaluacion

El seguimiento y la evaluacion sera realizado por la dependencia organizadora de la
capacitacion en conjunto con la Coordinacién de Apoyo Académico.

Difusién y promocion Publicaciones en redes sociales, | Departamento de Bienestar
correos electronicos. Institucional
Departamento de Educacion a
et ; : ; o Distancia
Inscripciones Formulario en linea de inscripcion.
. v . - . - Departamento de Evaluacion
Registros del desarrollo Fotografias, lista de asistencia, etc. P y
Desarrollo de Personas
Evaluacion Encuesta de satisfaccién. Informes de | Coordinacion de Apoyo

las actividades y Acta de reunién de | Académico
equipo de trabajo.
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