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UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCION

FACULTAD POLITECNICA
CONSEJO DIRECTIVO

SAN LORENZO-PARAGUAY

RESOLUCION 25/19/85-00
ACTA 1227/08/09/2025

“POR LA CUAL SE APRUEBA EL PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA ASIGNATURA
RESISTENCIA DE MATERIALES, DE CARRERAS DE GRADO, SEDE SAN LORENZO”

VISTO:

El Memorando DA/1796/2025 del Director Académico de la FP-UNA, Prof.
MSc. Felipe Santiago Uzabal Escurra, con el cual remite el Memorando
CCPTCC/032/2025 de la Comision Coordinadora del Proyecto de
Transformacién Curricular de Carreras de Grado de la FP-UNA, en el que
presenta la propuesta de Programas de Estudio de las Asignaturas de las
Carreras de Grado.

CONSIDERANDO: La Ley 4995/2013 de Educacién Superior, el Estatuto de la Universidad

25/19/85-01

Nacional de Asuncion y las deliberaciones sobre el tema.

Que la Comision Coordinadora del Proyecto de Transformacion Curricular de
Carreras de Grado, solicita la aprobacién del Programa de Estudio de la
asignatura “Resistencia de Materiales”, la cual es comun entre Carreras de
Grado.

Que los programas fueron elaborados conforme a las disposiciones
establecidas por el Consejo Nacional de Educacién Superior (CONES) en
materia de créditos académicos, seglin lo dispuesto en la Resolucidon
CONES N.° 221/2024, «que regula el Sistema de Créditos
Académicos — Paraguay y los criterios para su publicacién en las carreras de
grado.

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD POLITECNICA
RESUELVE:

APROBAR el Programa de Estudio de la Asignatura “Resistencia de
Materiales”, de las Carreras de Grado, Sede San Lorenzo, detallado en el
ANEXO 73 de la presente Acta.

sa Leiva Ledn, MSc.
residenta

Acta 1227/08/09/2025 Consejo Directivo de la FP-UNA

TEL/FAX: +595 21 5887000 — C.C. 1130 (Asuncién) — 2111 (San Lorenzo)
www.pol.una.py
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BASICAS
PROGRAMA DE ESTUDIO

I IDENTIFICACION

Nivel Grado
Asignatura Resistencia de Materiales
Carrera Plan Sede/Filial Caracter Semestre | Prerrequisitos
Ingenieria Eléctrica 2026 Sede San Obligatoria | Cuarto Mecanica de
Lorenzo Materiales.
Ingenieria en 2026 Sede San | Obligatoria | Séptimo Mecanica de
Electrénica (*) Lorenzo Materiales.
Semanal Periodo
HT HP HTD | HTI HS PA THTD THTI THA CA-PY
2 2 4 4 8 18 72 72 144 5

(*) Orientacién Mecatrdnica.

*HT: Horas Tedricas semanales.

*HP: Horas Practicas semanales.

*HTD: Horas semanales de Trabajo académico con acompafiamiento Docente.

*HTI: Horas semanales de Trabajo académico Independiente del estudiante.

*HS: Horas Semanales (HTD+HTI).

*PA: Periodo Académico en semanas.

* THTD: Total de Horas de Trabajo académico con acompafiamiento Docente (HTD*PA).
* THTI: Total de Horas de Trabajo académico Independiente del estudiante (HTI*PA).
* THA: Total de Horas de trabajo Académico (THTD+THTI).

* CA-PY: Créditos académicos de la asignatura

1. FUNDAMENTACION

El estudio de la resistencia de materiales es fundamental para el desarrollo del perfil profesional de un
ingeniero, ya que proporciona bases tedricas y practicas para comprender cdmo los diferentes materiales
responden a cargas. Este conocimiento es esencial para el disefio y andlisis de estructuras seguras y
eficientes; permite seleccionar los materiales adecuados y prever cémo se comportan bajo condiciones de
trabajo reales.

El curso contribuird con el estudiante en el desarrollo de habilidades criticas como la resolucién de problemas
y el pensamiento analitico, que son indispensables en cualquier rama de la ingenieria.

El curso cuenta con contenido tedrico y desarrollo de ejercicios practicos dentro de todo el contenido
programatico. Los ejes tematicos a ser abordados inician con el concepto de esfuerzos y consideraciones de
diseno, elementos cargados axialmente, torsidn, flexidn, corte, deflexion en vigas, transformacién de
esfuerzos planos y pandeo de columnas.

1. COMPETENCIAS DEL PERFIL DE EGRESO ASOCIADAS

1. Aplicar en la practica profesional los valores humanos, la ética y los mecanismos de seguridad
laboral.

2. Evaluar el comportamiento de diversos fendmenos disciplinares e interdisciplinares relacionados
con la ingenieria con una vision de sistema mediante modelos tedricos validados y actualizados,
capaces de abarcarlos integralmente en un contexto de incertidumbre.

@. 3. Seleccionar, utilizar y construir instrumentos innovadores asociados a la jngenieria.
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Adquirir, aplicar, producir y difundir conocimientos técnicos y cientificos de la ingenieria.

5. Planificar, proyectar, disefiar y ejecutar proyectos sostenibles e integrales para la resolucion de
problemas, la mejora y la innovacidn en el &mbito de la ingenieria.

6. Interpretar, modelar y comunicar informacién, relacionada a la ingenieria, en forma grafica.

7. Emplear técnicas para garantizar la calidad y seguridad de los materiales, equipos, suministros,

instalaciones y servicios de ingenieria.

Iv. ORGANIZACION DE LA ASIGNATURA

Unidades Contenidos Resultados de Aprendizaje

1. Esfuerzos 1.1 Concepto de esfuerzos. Esfuerzo 1. Identifica riesgos en el
generalizad normal, cortante, aplastamiento. manejo de equipos y
0s. 1.2 Andlisis y disefio de estructuras herfariianias iediante

sencillas el conocimiento del

1.3 Esfuerzo en un plano oblicuo bajo comportamiento de los
cairga axial. materiales bajo

1.4 Esfuerzos bajo condiciones generales sondicivaes de trabajo,
de carga. Componentes del esfuerzo. 5. Ealia al s da

1.5 Representacidn matricial. materiales y secciones

1.6 Consideraciones de disefio. .

2. Cargas 2.1 Deformacidn normal bajo carga axial. elementos, para el
axialesy 2.2 Diagrama de esfuerzo-deformacion. cumplimiento de las
multiaxiales. 2.3 Ley de Hooke. Mdédulo de elasticidad. cendiciones adasuadas

2.4 Comportamiento eldstico contra de utilizacién y
comportamiento plastico. seguridad en casos de

2.5 Cargas repetidas. Fatiga. cargas especificas,

2.6 Deformaciones de elementos medianta &l uss da
sometidos a carga axial. conceptos y ecuaciones

2.7 Problemas estaticamente snaliticas
indeterminados. 3. Determina materialesy

2.8 Problemas que involucran cambios de Ty o A———
LEMpETEAUTS, necesarios para su

2.9 Relacidn de Poisson. aplicacion en casos de

2.10 Carga multiaxial. Ley de Hooke cargas especificas,
generalizada. mediante el uso de

2.11 Deformacién unitaria cortante. conceptos y ecuaciones

2.12 Relacién entre E, vy G. snalitiogs,

2.13 Principio de Saint Venant. 4. DiseRadlemenitos

2.14 Concentracion de esfuerzos. astraeturales eficientas

2.15 Deformaciones plasticas. shentornas dal

2.16 Esfuerzos residuales. ejercicio de la

3. Torsion. 3.1 Andlisis de los esfuerzos en un eje. profesion.

3.2 Deformacion en un eje circular. 5. Elabora diagramas para
3.3 Esfuerzos en el rango elastico. resolucién de ejercicios
3.4 Angulo de giro en el rango eldstico. practicos.
3.5 Ejes estaticamente indeterminados. 6. Analiza esfuerzos
3.6 Disefio de ejes de transmision. debido a las cargas
3.7 Concentraciones de esfuerzos en ejes sobre los cuerpos.
circulares. 7. Calcula factores de
f 3.8 Torsién en elementos no circulares. seguridad para el
- 3.9 Ejes huecos de pared delgada. disefio de elementos.
4. Flexion pura 4.1 Elemento simétrico sometido a flexién /

V4
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Unidades

Contenidos

Resultados de Aprendizaje

y general.

pura.

4.2 Deformacion de un elemento simétrico
sometido a flexion pura.

4.3 Esfuerzosy deformaciones en el rango
eldstico.

4.4 Deformaciones en una seccion
transversal.

4.5 Flexién de elementos hechos de varios
materiales.

4.6 Concentracion de esfuerzos.

4.7 Deformaciones plasticas.

4.8 Elementos hechos de material
elastoplastico.

4.9 Deformaciones plasticas en elementos
con un solo plano de simetria.

4.10 Esfuerzos residuales.

4.11 Carga axial excéntrica en un plano de

simetria.
4.12 Flexion asimétrica.

4.13 Caso general de carga axial excéntrica.

5. Corteen
vigas.

5.1 Cortante en la cara horizontal.

5.2 Determinacién de esfuerzos cortantes.

5.3 Esfuerzos cortantes en tipos comunes
de vigas.

5.4 Corte longitudinal en vigas.

5.5 Esfuerzos cortantes en elementos de
pared delgada.

5.6 Centro de cortante.

6. Deflexidon en
vigas.

6.1 Deformacidn de una viga bajo carga
transversal.

6.2 Ecuacidn de la curva eldstica.

6.3 Determinacién directa de la curva
eldstica a partir de la distribucién de
carga.

6.4 Vigas estaticamente indeterminadas.

6.5 Método de superposicion.

6.6 Aplicacion de la superposicién a vigas
estaticamente indeterminadas.

6.7 Teoremas de momento de drea.

6.8 Aplicacién a vigas en voladizo y vigas
con cargas simétricas.

6.9 Diagramas de momento flector por
partes.

6.10 Aplicacidon de los teoremas de
momento de drea a vigas con cargas
asimétricas.

6.11 Deflexion maxima.

6.12 Uso de los teoremas de
momento de drea con vigas
estdticamente indeterminadas.

Evalta el uso de
materiales y secciones
necesarias en los
elementos, para el
cumplimiento de las
condiciones adecuadas
de utilizaciény
seguridad en casos de
cargas especificas,
mediante el uso de
conceptos y ecuaciones
analiticas.

Elige materiales y
secciones de elementos
necesarios para su
aplicacion en casos de
cargas especificas,
mediante el uso de
conceptos y ecuaciones
analiticas.

Elabora diagramas para
resolucidn de ejercicios

préf:ticos.
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Unidades Contenidos Resultados de Aprendizaje

4. Analiza deformaciones
debido a las cargas
sobre los cuerpos.

7. Transformac 7.1 Transformacién de esfuerzo plano. S
L il 1. Identifica riesgos en el
ion de 7.2 Esfuerzos principales. Esfuerzo : .
iy manejo de equipos y
esfuerzos cortante mdximo. . .
) herramientas mediante
planos. 7.3 Circulo de Mohr para esfuerzo plano.

el conocimiento del
7.4 Estado general de esfuerzos.

7.5 Aplicacién del circulo de Mohr al

comportamiento de los

materiales bajo

andlisis tridimensional de esfuerzos. ..
condiciones de

7.6 Esfuerzos en recipientes a presién de
pared delgada.

trabajos.

2. Evalta el uso de
materiales y secciones
necesarias en los
elementos, para el
cumplimiento de las
condiciones adecuadas
de utilizaciény
seguridad en casos de
cargas especificas,
mediante el uso de
conceptos y ecuaciones
analiticas.

3. Elige materialesy
secciones de elementos
necesarios para su
aplicacion en casos de
cargas especificas,
mediante el uso de
conceptos y ecuaciones
analiticas.

4. Desarrolla ejercicios
practicos mediante el
empleo de conceptosy
ecuaciones analiticas.

5. Disefia elementos
estructurales eficientes.

6. Elabora diagramas para
resolucidn de ejercicios
practicos.

7. Analiza esfuerzos
debido a las cargas
sobre los cuerpos.

8. Calcula factores de
seguridad para el
disefio de elementos.

9. Determina esfuerzos
principales dentro de
un elemento bajo una

carga dada.
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Unidades

Contenidos

Resultados de Aprendizaje

8.

Pandeo.

8.1 Estabilidad de estructuras.

8.2 Férmula de Euler.

8.3 Carga excéntrica. Férmula de la
secante.

1.

10.

Identifica riesgos en el
manejo de equipos y
herramientas mediante
el conocimiento del
comportamiento de los
materiales bajo
condiciones de
trabajos.

Evalla el uso de
materiales y secciones
necesarias en los
elementos, para el
cumplimiento de las
condiciones adecuadas
de utilizaciény
seguridad en casos de
cargas especificas,
mediante el uso de
conceptos y ecuaciones
analiticas.

Elige materialesy
secciones de elementos
necesarios para su
aplicacién en casos de
cargas especificas,
mediante el uso de
conceptos y ecuaciones
analiticas.

Desarrolla ejercicios
practicos mediante el
empleo de conceptosy
ecuaciones analiticas.
Disefa elementos
estructurales eficientes.
Elabora diagramas para
resolucidn de ejercicios
practicos.

Analiza esfuerzos
debido a las cargas
sobre los cuerpos.
Analiza de
deformaciones debido a
las cargas sobre los
cuerpos.

Calcula factores de
seguridad para el
disefio de elementos.
Verifica la estabilidad
de columnas sometidas
a carga axial.
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V. ESTRATEGIAS DIDACTICAS

En el desarrollo del programa se aplicaran estrategias didacticas conducentes a la apropiacién teéricay la
ejecucidn practica de procesos y procedimientos, a saber:

e Aula invertida: metodologia donde se disefia la ensefianza y que el estudiante pueda aprender y
documentarse sobre los temas de trabajo, posteriormente, en clase se realizan las actividades de
aprendizaje y permite al docente ser facilitador y orientador para la compresién del contenido.

e Ponencia docente: método utilizado para transmitir conocimientos generales o fundamentales y
construye una base para la ordenacién de los contenidos dentro de complejos tematicos. Se vincula
el contenido con ejercicios y tareas para fases de autoaprendizaje.

e Estudio de casos: es un método de ensefianza que utiliza problematicas del contexto, donde el
estudiante debera aplicar sus conocimientos adquiridos.

e Aprendizaje basado en problemas: estrategia de ensefianza donde se busca resolver un problema a
través del conocimiento que adquirié en el aula, el estudiante toma liderazgo de su aprendizaje e
identifica la importancia de su aprendizaje y el conocimiento.

La eleccion particular de la estrategia diddctica aplicada serd explicita en el Planeamiento de la Asignatura, de
acuerdo con el perfil de los estudiantes, los recursos disponibles y el contexto educativo.

VI. ESTRATEGIAS EVALUATIVAS

Para conocer el progreso de los estudiantes se aplicaran diversas instancias e instrumentos evaluativos
durante y al final del proceso de ensefianza — aprendizaje tales como: pruebas escritas, cuestionarios, listas
de cotejo, trabajos practicos, exposiciones, lista de comprobaciéon de resolucidon de problemas,
interpretacion.

Con fines de calificacién y promocidn se aplicara el Reglamento Académico vigente en la institucién que prevé
valoraciones de proceso y final.

VII. MEDIOS AUXILIARES
Aula virtual, pizarrén, proyector, marcadores, bibliografia, softwares.
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